
Фредрик Бакман родился в 1981 году в Стокгольме, а вырос в городе Хельсингборг. 

Изучал в университете историю религий, однако учебу не завершил, став вместо 

религиоведа водителем-дальнобойщиком. В это же время он начал писать для 

местных газет, вести блог. В 2012 году Бакман выпустил сразу два романа («Вторая 

жизнь Уве» и «Что мой сын должен знать об устройстве этого мира») и проснулся 

знаменитым. «Вторую жизнь Уве» оценили как читатели, так и зарубежные издатели, 

драматурги и кинематографисты. «Что мой сын должен знать об устройстве этого 

мира» поначалу потерялась в тени «Второй жизни Уве», но вскоре и эта книга нашла 

своего читателя. Бакман живет недалеко от Стокгольма с женой и двумя детьми. 

«Вторая жизнь Уве» обеспечила писателя до конца дней, но и по сей день он каждое 

утро отправляется на работу, где пишет новые книги и не забывает обновлять блог.
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Аннотация:  Фредрик Бакман определяет жанр этой 
книги как "расширенный блог" - она действительно 
напоминает онлайн-дневник или серию постов в ЖЖ. 
Обращаясь к своему маленькому сыну, автор 
рассуждает о самых разных предметах - от футбола до 
"Икеи", от компьютерных игр до категорий добра и 
зла. И попутно делится первым, порой комичным, 
опытом отцовства - с той уникальной чисто 
бакмановской смесью иронии и нежности, которая 
принесла ему любовь миллионов читателей. Это не 
только разговор на равных с крохотным существом, 
которому еще предстоит вырасти в личность, но и 
честный разговор с самим собой, попытка осмыслить 
свою ответственность за происходящее в мире. 
Отзыв: Книга очень трогательная и пропитана 
любовью. Сложно ее описать, это надо читать. 
Возможно вот таких вот отношений, такой 
искренности многим не хватает со своими отцами. 
Какие-то зарисовки адресованы тому, что испытывает 
молодой отец в самом начале, какие-то как бы взгляд 
в будущее. Книга чудесная, очень светлая и теплая.
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