
Генрих Харрер (1912–2006) – австрийский альпинист, путешественник и 

писатель. Родился в Гюттенберге в семье почтового служащего. С 1933 

по 1938 год изучал географию и занимался спортом в университете в 

Граце. В 1939 году Харрер отправился в Британскую Индию в качестве 

члена немецкой альпинистской экспедиции по восхождению на Нанга 

Парбат. Альпинистам не удалось дойти до вершины. По окончании 

экспедиции все её члены были взяты в плен английскими 

колониальными властями в связи с началом Второй мировой Войны, и 

отправлены в лагерь для военнопленных в Индию. 29 апреля 1944 г. 

Харреру и ещё троим пленным удалось бежать. Проделав огромный 

путь через Гималаи, Харрер и его друг в феврале 1946 года пришли в 

Лхасу. Харреру пробыл в Тибете семь лет. Он много рассказывал Далай-

ламе, которому в то время было 11 лет, о западных странах, которые 

тогда были диковинными для тибетцев.
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Аннотация: Книга «Семь лет в Тибете: Моя 

жизнь при дворе Далай-ламы», впервые 

опубликованная на немецком языке в 1952 году, 

была переведена на 53 языка и послужила 

основой для двух кинофильмов: британского 

документального фильма 1956 года и 

знаменитого американского художественного 

фильма 1997 года с Брэдом Питтом в главной 

роли. Авторская интонация и структура текста 

бережно сохранены. Впервые публикуются 

фотографии, сделанные во время этого 

путешествия.
Отзыв: Книга «Семь лет в Тибете» 

заинтересовала меня после просмотра 

одноименного фильма несколько лет назад. 

Автор не писатель, поэтому книга больше 

напоминает путевой дневник путешественника, 

исследователя, написанный довольно сухо, но 

необыкновенно искренне и выразительно. 

Д е й с т в и т е л ь н о  н е о б ы к н о в е н н а я ,  

захватывающая и интересная история. И самое 

привлекательное в ней то, что она правдива!
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