
Книги российского писателя Рината Валиуллина  давно 

покорили современного читателя, неравнодушного к яркому 

самобытному слогу и новизне сюжета.  Прежде чем понять, с 

какой профессией он хочет связать свою жизнь, Ринат 

перепробовал не одно занятие. Случайная поездка в Испанию 

изменила его жизнь: парень решил изучать язык этой страны и 

поступил в СПбГУ на отделение испанского языка. Сразу по 

окончании магистратуры в 2000 году молодому специалисту 

предложили поработать на кафедре — преподавать испанский 

и итальянский языки. Его называют автором изящных и 

самобытных цитат, которые так и хочется «вытащить» из 

ко н т е к с т а  и  с м а ко в а т ь  о тд ел ь н о .   В а л и ул л и н  –  

первооткрыватель стиля «сенсорной поэзии». Его романы 

аллегоричны и обещают увлекательное  чтение.
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Аннотация: В этой «Кулинарной книге» вы не 
найдете способов приготовления любимых 
блюд. Только рецепты отношений между 
мужчиной и женщиной. Насыщенные солью 
любви, сладостью плоти и специями души, 
они придают неповторимый вкус этим 
блюдам. Приятно удивляет их подача и 
сервировка. Роман «Кулинарная книга» 
придется по душе всем, кто любит вкусно 
почитать.
Отзыв: Очень неестественное название для 
такого романа.  Но, заголовок оправдывает 
свое название. В книге открываются  и 
выявляются рецепты взаимоотношения 
между мужчиной и женщиной. Для многих 
покажется очаровательной прозой, а другие 
просто закроют книгу. На самом деле – 
глубокий, жизненный роман. Четко и 
понятно, первая часть для женщин, вторая - 
для мужчин. Роман именно для тех, кто 
опасается смотреть на прозу своей жизни 
честно и реально. 
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